
recrute un.e 
Régisseur·se Lumière

en alternance

Mixt est un lieu de création et de diffusion du spectacle vivant dans toutes ses formes et toutes ses 
pratiques. Son activité se déploie dans sa base nantaise, mais aussi, via la coopération, dans tout le 
département.
L’établissement, avec son jardin, son restaurant, ses salles de réunions et bien sûr ses salles de spectacle 
est au cœur d’un projet d’accueil aux multiples facettes qui conduit à expérimenter un nouveau modèle 
économique qui conjugue activités de service public et activités à caractère commercial.

Régisseur·se lumière en alternance
Le·a régisseur·se lumière en formation s’occupe de la préparation, de l’installation, des réglages et de la mise 
en œuvre des équipements de sa spécialité en collaboration avec les équipes artistiques accueillies ou en 
création.

Il·elle préconise le cas échéant des solutions aux problèmes techniques qui se posent dans ses domaines de 
compétence, contrôle le bon fonctionnement des équipements et assure la gestion et l’entretien du matériel.

Il·elle travaille en relation avec l’équipe technique, plus particulièrement l’équipe lumière qui s’engage à le·la 
former et à l’accompagner tout au long de son parcours d’alternant·e. Le contour de ses missions et de ses 
responsabilités évolue au gré de sa montée en compétence et de son autonomie. 



Profil recherché
•	 Vous préparez un diplôme dans une formation aux métiers de la lumière.

•	 Vous maîtrisez les outils bureautiques classiques et avez de l’aisance avec les outils numériques.

•	 Vous êtes organisé·e et réactif·ve.

•	 Vous souhaitez vous investir au sein d’une équipe nombreuse dans un projet d’établissement culturel aux 
horizons variés.

Conditions d’emploi et de rémunération
•	 Type de contrat : CDD en alternance de 24 mois

•	 Rémunération : selon l’âge, et le niveau de diplôme préparé

•	 Tickets restaurants, mutuelle d’entreprise, indemnité mobilité durable

•	 Lieu de travail : principalement à Nantes, avec des déplacements réguliers sur le département de Loire 
Atlantique

•	 Travail fréquent en soirée et le week-end 
 
L’établissement MIXT s’engage à étudier attentivement toutes les candidatures reçues, dans une démarche 
d’égalité des chances, et à promouvoir la diversité sous toutes ses formes, notamment en matière de genre, 
d’origine, d’âge, de situation de handicap ou de parcours. 

Calendrier 
Envoyer CV et lettre de candidature avant le 1 juin 2026 à 23h59 à recrutement@mixt.fr en indiquant en objet 
“candidature alternant·e régie lumière”.

Entretien prévu le 10 ou 11 juin. 
Prise de poste début septembre selon calendrier de formation.


